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市民講座と医療相談市民講座と医療相談

14：00～16：00

富士市立中央病院 整形外科 部長　奥津　裕也  先生
久しぶりに家族や友人に会って「印象変わった？」と言われたことありませんか？
もしかしたら、せぼねが縮んだり背中が丸くなっているかもしれません。
さあ、整形外科で検査しましょう‼

超高齢化社会の骨粗鬆症治療は患者さん個々の事情（家族の協力、老々介護、独居など）に合わせた治療・お薬選択が大切です。
看護・介護・リハビリ・事務など患者さんに関わる全ての人たちの協力のもとで進められる骨粗鬆症治療のいまをお話します。

山本整形外科・循環器科 院長　山本　一貴  先生

市民講座　

日本整形外科学会では1994年より１０月８日を「骨と関節の日」と定めております。
その協賛行事として 市民講座と医療相談 を企画いたしました。
本年度のテーマは「骨粗鬆症による脆弱性脊椎骨折とロコモ～整形外科の役割～」です。
当日は、整形外科にかかわる医療相談も実施いたします。お誘い合わせのうえ御参加ください。

日 時
会 場　富士市民文化会館　ロゼシアター　４階「第１会議室」

静岡県富士市蓼原町1750番地 　TEL：0545-60-2510

2023年10月14日(土)

★理学療法士によるロコモ体操の実演も交えながら楽しくご紹介します。

16：00～17：00 （整形外科に関するご相談をお受けいたします）

　　  共 催 静岡県整形外科医会
　　　 静岡県臨床整形外科医会
　　  後 援　 静岡県　静岡新聞社・静岡放送

静岡県整形外科医会ホームページ
https://shizu-seikai.jp
マスク着用は個人の判断ですが、感染対策のため可能な限りお願いいたします

お問合せ先 守重医院　守重幸雄
 TEL : 055-931-2511

14：00～17：00

無料医療相談
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ロゼシアター
前交差点

JR富士駅（北口）より
中央病院経由吉原中央駅行き（約15分）
「ロゼシアター入り口」下車　
バス停 A から徒歩2分

JR新富士駅（北口）より
中央病院経由吉原中央駅行き（約15分）
「ロゼシアター前」下車　
バス停 B から徒歩すぐ

JR富士駅からお越しの場合 JR新富士駅からお越しの場合

富士市役所

 「骨粗鬆症にならない為に 
　　～骨折するとロコモ、認知症になりますよ～」

 「骨粗しょう症による〝いつの間にか
　　せぼね骨折とその検査や予防について」

〝


